Jedalny listok

Zariadenie: Skolska jedaleri pri MS Dobsinského Zriadovatel: mesto Rimavska Sobota
od 05.05.2025 do 09.05.2025
DDéteunm E.MSN desiata KPM Alergény | &msN obed 1 KPM|  Alergény G.MSN olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Pecivo tukové - brioska 1] Polievka hrstkova ] Chlieb na olovrant celozmny - $paldovy [
som A:50/0/0 D:100/0/0  E:100/0/0 o1 5038 A:180/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 01,09 03010 A:55/0/0 D:90/0/0 01
Natierka medova 1 Rezance s tvarohom 1 Natierka zeleninova zimna ]
2031 /:\:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 o7 14.023 A:185/0/0  D:340/0/0  E:340/0/0 01,07 2073 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07
1005  Cajovocny - Giema ribezla 1 1014  Mieko photuéné ] 1005  Caj ovocny - mandarinka 1
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
] Stolova voda - pitna voda ] ]
05.05.2025 1023 N 200/0/0  D:250/0/0 E:250/0/0
1 1 1
rok Chlieb na desiatu celozrnny -kvaskovy 1 Polievka krupicova s vajcom 1 Pecivo vodové - kaiserka |
Utoro 3.008 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 0l 5053 A:180/0/0 D:250/0/0J E:250/0/0 01,03,07,09 3012 A:50/0/0 D:100/0/0 _ E:100/0/0 01
Natierka Sunkova pena 1 Bravove maso s kelom 1 Natierka maslova so strihanym syrom 1
2044 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 07,10 7.005 A:116/36/ D:204/54/  E:222/72/ 2030 A:20/0/0 D:40/0/0 EY40/0y/O o7
2088  Uhorky Salatové ] 17.034  Zemiaky varené II. ] 2085  Paradajky ]
A:13/0/0 D:24/0/0 E:24/0/0 A:120/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:19/0/0 D:36/0/0 E:36/0/0
Caj ovocny - jahoda s prichutou smotany [ ] Stolova voda - pitna voda ] Miieko plnotuéné 1
06.05.2025 | 1005 1350000 D2s0/0i0  E:250/0/0 1023 A 2000010 D250/0/0 E:250/0/0 1014 N150/0/0  D:250/0/0 _E:250/0/0
1 22001 Banany (I 1
A:90/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
Streda |3012  PeCivovodové - rozok C o1 5057  Polievka kysla zemiakova s vajickom CJlo10307 3010  Chlieb na olovrant celozrmny - psen.razny [_]| o1
) A:50/0/0 D:100/0/0  E:100/0/0 ) A:180/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 T ' A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0
Natierka Eros Pista 1 Kuracie prsia na zelenine 1 Maslo ]
2106 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 o7 9.016 A:116/36/ _D:174/54/ E:192/72/ 01,09 2008 A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 o7
1014  Mieko pinotuéné ] 17.011 Ryza dusena ] 2084  Paprika ]
A:150/0/0 _D:250/0/0  E:250/0/0 A:110/0/0 __D:190/0/0 _ E:190/0/0 A:15/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0
Jahody | Salat — Caj ovocny - divoka visiia 1
07.05.2025 22012 A:100/0/0  D:200/0/0 _ E:200/0/0 24.088 A:30/0/0 D:70/0/0 E:70/0/0 1.005 A:'{SO/O/Oy D:250/0/0  E:250/0/0
1 1023  Stolova voda - pitna voda 1 ]
A:200/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0
Piatok Chlieb na desiatu celozmny - peniéno/  [_| Polievka paradajkova so struh. mrkvoua — [_] Rezy s marhulovym dzemom 1
ato 3.008 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 ol 5074 A:180/0/0 D:J250/0/0 E:250/0/0 01,03,07 21035 A:9(¥/O/O D:6y5/0/0 E:65/0/0 01,03,07,08
Natierka rybacia s pazitkou a jarnou cibulou ] Méasové placky zapekané ] Miieko plnotugné —
2120 /6:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 04,07.10 13035 A:60/0/0 D:110/0/0 _ E:125/0/0 01,0307 1.014 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
1005  Gaj ovocny - tropicky ostrov 17.020 Zemiakové pyré Il. C o7 ]
) A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 ) A:130/0/0  D:295/0/0  E:295/0/0
| Salat z &inskej kapusty s kukuricou | 1
09.05.2025 24045 S050/0/0 D:160/0/0 E:100/0/0
| 1023  Stolova voda - pitna voda — 1
A:200/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0

Skolské jedaler je zapojené do projektov "Skolské ovocie" a Skolské mlieko" finanéne podporované EU (PPA) ,sprostredkovatefom ochutnévok je spoloénost LUNYS, s.r.o.

Aktuéina ponuka ochutnévok je zverejfiovana v triedach MS pri jedalnom listku.
Obilniny a vyrobky z nich 08

Zoznam alergénov: 01

KPM = Krajina pdvodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko,

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Zodpovedna: Ostromova Marcela ,DiS

3 Polsko,

4 Madarsko,

03
04
07

5 Rakusko,

Vajcia a vyrobky z nich
Ryby a vyrobky z nich
mlieko a jeho vyrobky

6 Nemecko,

orechy a vyrobky z orechov
09 zeler a vyrobky so zelerom
10 hor¢ica

7 Iné

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Hlavna kucharka: Rap&anova Andrea




