Zariadenie: Skolska jedalefi pri MS Dobsinského Jedal ny I IStOk Zriadovatel: mesto Rimavska Sobota
od 02.06.2025 do 06.06.2025

DDéteunm E.MSN desiata KPM Alergény | &msN obed 1 KPM|  Alergény G.MSN olovrant KPM|  Alergény
Pondelok | 3008  Chlieb na desiatu celozny - pSen-razny [ || g1 5142  JuhoGeska kulajda {0307 3012  Peivo vodové - rozok C o1
A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 A:180/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 ' A:50/0/0 D:100/0/0 _ E:100/0/0
Natierka syrova s bylinkami ] Rezance s makom a vi§hami | Maslo 1
2126 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 o7 15073 A:145/11  D:270/21 E:270/21 01,07 2.006 A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 o7
2085 Paradajky | 1005  Cajovocny - jahoda s prichutou smotany — [_] 2083 Mrkva 1
A:19/0/0 D:36/0/0 E:36/0/0 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:12/0/0 D:24/0/0 E:24/0/0
Miieko plnotuéné — Stolova voda - pitna voda | Caj ovocny - tierna ribezla 1
02.06.2025 [ 1014 ) 35000 Dr2s0/0/0  E:250/000 1023 N 200/0/0  D:250/0/0 E:250/0/0 1005 K50/0/0 _ D:250/0/0  E:250/0/0
g Cereélna ty&inka 25 | 1
23.001 A:25/0/0 g D:25/Og/0 E:25/0/0 01,08
rok Jogurt ovocny ] Polievka paradajkova so syrom a ovsenymi [__| Chlieb na olovrant celozrmny - $paldovy 1
Utoro 23.005 A:100/0/0  D:100/0/0 _ E:100/0/0 o7 5.066 A:180/0/0 D:J250/0/0 yE:250/0/O y 01,07 03.010 A:55/0/0 D:90/0/0 / / 01
Pecivo vodové - rozok — Sotté z kuracich pfs | Natierka fazulova so syrom 1
3012 A:50/0/0 D:100/0/0 _ E:100/0/0 ol 9.042 A:86/36/5 D:134/54/ E:152/72/ 10 201 A:20/0/0 D:40/0/0y E:40/0/0 07,10
1023  Stolova voda - pitnd voda 1 17.020 Zemiakové pyré II. o7 1009  Cajovocny s medom a citrénom ]
A:200/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:130/0/0  D:295/0/0  E:295/0/0 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
Banan | Stolové voda - pitné voda ] 1
03.06.2025 | 22001 \lo550  pasoionn  E:250/000 1023 A 2000010 D250/0/0 E:250/0/0
(I (I (I
Streda |3013  PeCivo celozmneé - kaiserka tmava 1 5004  Polievka brokolicova krémova lo708 3010  Chlieb na olovrant celozrmny - psen.razny [_]| o1
) A:50/0/0 D:100/0/0  E:100/0/0 ) A:180/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 ' ' A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0
Natierka avokadova s vajcom a syrom — Opekany chligb, pecivo | Natierka z redkovky a syra 1
2134 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07,10 4016 A:7/0/0 D:12/0/0 E:12/0/0 ol 2066 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 o7
1014  Mieko pinotucné 1 7001 Bratislavské rizoto Cdloro7 1005  Cajovocny - divoka visfia ]
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:220/0/0 D:310/0/0  E:330/0/0 ' A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
| Salat hlavkovy — 1
04.06.2025 24003 SE00  D:80I0I0 E:80/0/0
] 1023  Stolova voda - pitna voda 1 ]
A:200/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0
Stvrtok Vianocka, sladke pecivo 1 Polievka krupicova s vajcom 1 Chligb na olovrant celozmny - psen.Jrazny [ ]
Stvrto 3015 A:60/0/0 D:150/0/0  E:150/0/0 ol 5053 A:180/0/0 D:250/0/0J E:250/0/0 01,03,07,09 3010 A:55/0/0 D:90/0/0 E:QO/O/O 01
Natierka dzemova | Rybie krokety s citronovou omackou * | Natierka zelerova s jablkami —
2014 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 o7 10001 A:130/65/ D:240/12  E:265/14 01,03,04,07 2074 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 07,09.10
1012  Mieko kakaové pinotucné || 17.034 Zemiaky varené II. ] 1005  Caj ovocny - mandarinka 1
) A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 ) A:120/0/0 _ D:250/0/0  E:250/0/0 ) A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
Jablka [ Stolova voda - pitna voda 1 1
05.06.2025 [ 220" 37500 poooion  E:20000/0 1023 2000000  D:250/0/0 E:250/0/0
(I (I (I
Piatok |3013 Pecivo celozmné - graham rozok 1 5153  Polievka cicerova so zeleninou a masom  [_[ og 3010  Chlieb na olovrant celozmny - kvaskovy ~ [_]| o1
A:50/0/0 D:100/0/0  E:100/0/0 A:191/11/ _D:265/15/  E:265/15/ A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0
Natierka tvarohova s mrkvou | Pizza hniezda 1 Maslo 1
2.056 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 o7 14103 A:150/0/0 D:240/0/0  E:240/0/0 01,03,07 2.006 A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 o7
1014  Mieko plnotu¢né 1 1030  Prirodna ovocna Stava 100% ] 2084  Paprika (I
) A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 ) A:150/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 ) A:15/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0
] Stolova voda - pitna voda ] Caj ovocny - malinovy ]
06.06.2025 1023 A 2000010 D250/010 E:250/0/0 1005 ROS000/0 D250/ E:250/0/0
(. 22.006 Melony (. (.
A:75/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0

Skolska jedaleri je zapojena do projektov "Skolské ovocie" a Skolské mlieko" finanéne podporované EU (PPA) ,sprostredkovatefom ochutnévok je spoloénost LUNYS, s.r.o.
Aktuélna ponuka ochutnavok je zverejfiovana v triedach MS pri jedalnom listku.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 08 orechy a vyrobky z orechov
03 Vajcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Zodpovedna: Ostromova Marcela ,DiS Hlavna kucharka: Rap€anova Andrea




04 Ryby a vyrobky z nich 10 hor¢ica
07 mlieko a jeho vyrobky

KPM = Krajina pdvodu mésa

1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Zodpovedna: Ostromova Marcela ,DiS Hlavna kucharka: Rap€anova Andrea




