Zariadenie: Skolska jedalefi pri MS Dobsinského Jedal ny I IStOk Zriadovatel: mesto Rimavska Sobota
od 16.06.2025 do 20.06.2025

DDéteunm E.MSN desiata KPM Alergény | &msN obed 1 KPM|  Alergény G.MSN olovrant KPM|  Alergény
Pondelok | 3,008  Chlieb na desiatu celozrny - pSen.-razny [_]| g1 5034 Polievka hrachova so zeleninou [Tl 01,09 3012  Peivo vodové - rozok C ot
A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 ' A:50/0/0 D:100/0/0  E:100/0/0
Natierka tvarohové so zeleninou 1 Granadiersky pochod ] Nétierka maslova so strihanym syrom 1
2005 A:30/0/0 D:60/0/0 E:60/0/0 03,07 14.005 A:170/0/0 D:350/0/0  E:350/0/0 01 2030 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 o7
1014  Mieko pinotuéné [ 24.065 Salat zo sterilizovanej cvikly 1 2088  Uhorky Salatove ]
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:50/0/0  D:100/0/0  E:100/0/0 A:13/0/0 D:24/0/0 E:24/0/0
— Ovocno - zeleninovy napoj z prirodného [ Detsky ¢aj Gierny bez kofeinu s medoma [_|
16.06.2025 1027 501010 D:250/0/0  E:25010/0 1006 N150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
] 1023  Stolova voda - pitna voda | —
A:200/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0
1 22,014  Nektarinky (I 1
A:75/0/0 D:200/0/0  E:200/0/0
rok Pecivo vodové - kaiserka ] Polievka zeleninova ] Cucoriedkové muffin ]
Utoro 3.012 A:50/0/0 D:100/0/0 _ E:100/0/0 01 5122 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 09 21.064 A:75/0/0 D:125/)(I)/0 E:125/0/0 01,03
Natierka vajcova s pretiakom ] Krupicové halusky ] Caj ovocny - tropicky ostrov —
2.060 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07 4.008 A:15/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0 01,03,07 1.005 A:150/0/0  D:250/0/0 E:250/0/0
Mlieko plnotugné [ Kuraci rezefi obalovany v syre * ] 1
1.014 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 9.006 A:70/70/0 D:95/95/0 E:105/10 01,03,07
1 Zemiakové pyré Il. ] (I
17.06.2025 17020 4 4530/0/0 ' D-295/0/0 _E:295/0/0 o7
1 24010  Salat miesany C 12 1
A:50/0/0  D:120/0/0  E:120/0/0
] 1023  Stolova voda - pitna voda | —
A:200/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0
Streda Ceredlne vyrobky s mliekom | Polievka kysla zemiakova s vajickom 1 Chlieb na olovrant celozmny - kvaskovy ~ [_]
2.003 A:160/0/0  D:320/0/0  E:320/0/0 01,07 5087 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,03,07 3010 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01
Banany ] Hovadzi gulas ] Natierka syrova s redkovkou —
22.001 A:90/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 6.004 A:94/34/96 D:162/52/  E:179/69/ 01 2101 A:20/0/0 4 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07
Stolova voda - pitna voda ] Knedla kysnuta ] Caj ovocny - divoka visiia —
1.023 A:200/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 17.005 A:80/O/0y D:150/0/0  E:150/0/0 01,03,07 1.005 A:‘{50/0/0y D:250/0/0  E:250/0/0
] Stolova voda - pitna voda ] ]
18.06.2025 1023 2000010 D:250/0/0  E:250/0/0
1 1 1
Stvrtok Pecivo vodové - rozok ] Polievka zelerova 1 Chlieb na olovrant celozmny - psen.razny [
3012 A:50/0/0 D:100/0/0  E:100/0/0 01 5125 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,07,09 3010 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01
Maslo 1 Pohanka (mechanicky Iipana, svetla) — Natierka mrkvova 1
2.006 A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 07 4.006 A:9/0/0 D:15/0/0 E:15/0/0 01 2032 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07
2085  Paradajky 1 18.014 Zemiaky na kyslo 101,07 1005  Cajovocny - lesné plody 1
A:19/0/0 D:36/0/0 E:36/0/0 A:190/0/0 D:280/0/0  E:280/0/0 A:150/0/0  D:250/0/0 E:250/0/0
Miieko pinotuéné [ Sekana petienka 1 1
19.06.2025 | 101 J050 00 D2soiono  E:2500000 13050 2501010 - D:100/0/0 _E:110/0/0 01,03,07
g 3004  Chlieb k privarku celozmny 1/2 C ot —
A:40/0/0 D:100/0/0 _ E:100/0/0
] 1023  Stolova voda - pitna voda 1 ]
A:200/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0
Piatok |3008 Chlieb nadesiatu celozmny- Spaldovy [ ]| g1 5079  Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi [ 04,09 3008  Chlieb na desiatu celozmny - pden.-razny [_]| o1
A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 A:180/12/ D:250/17/ E:250/17/ ' ) A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0
Natierka Sunkova s vajcom ] Nakyp ryzovy s kompétom 1 Nétierka drozdova s maslom 1
2047 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07 15.025 A:210/0/0 D:370/0/0  E:370/0/0 03,07 2099 A:16/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0 07
2084 Paprika [ 1005  Cajovocny - malinovy | 1014  Mieko plnotu¢né —
A:15/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0 A:150/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 A:150/0/0  D:250/0/0 E:250/0/0
Caj ovocny - &ierna ribezla [ Stolova voda - pitna voda 1 1
20.06.2025 | 1005 \550/0/0" Dias0/0i0  E:250/000 1023 A200/0/0  D250/0/0 E:250/0/0
22011 Jablka ] 1 [
A:75/0/0 D:200/0/0  E:200/0/0
Zodpovedny(a) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Zodpovedna: Ostromova Marcela ,DiS Hlavna kucharka: Rap&anova Andrea




Skolska jedaleri je zapojena do projektov "Skolské ovocie" a Skolské mlieko" finanéne podporované EU (PPA) ,sprostredkovatefom ochutnévok je spoloénost LUNYS, s.r.o.
Aktuélna ponuka ochutnévok je zverejiiovana v triedach MS pri jedalnom listku.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07 mlieko a jeho vyrobky
03 Vajcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
04 Ryby a vyrobky z nich 12 kysliénik siricity, siricitany

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Zodpovedna: Ostromova Marcela ,DiS Hlavna kucharka: Rap€anova Andrea




