Zariadenie: Skolska jedalefi pri MS Dobsinského Jedal ny I IStOk Zriadovatel: mesto Rimavska Sobota
od 16.02.2026 do 20.02.2026

Den . . . . .
Datum | &.mMSN desiata KPM  Alergény | & msn obed 1 KPMI Alergény | & ysn olovrant KPM|  Alergény
Chlieb na desiatu celozrnny - p3en.- razny Polievka paradajkova ] Pegivo vodové - kaiserka ]
Pondelok | 3.008 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01 5.065 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,07 3012 A:50/0/0 D:100/0/0  E:100/0/0 01
Natierka mrkvova Ovsené vlocky | Maslo 1
2032 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07 4.001 A:9/0/0 D:12/0/0 E:12/0/0 01 2.006 A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 o7
Mlieko plnotuéné Zemiaky zapekané $vajciarske ] Paprika 1
1.014 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 14.049 A:210/%/0 P D:350/0/(JJ E:350/0/0 01,03,07 2.084 A:15/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0
| Salat z hlavkovej kapust | Caj ovocny - jahoda s prichutou smotany [
16.02.2026 2049 00 DAZ0I00 E120/0/0 1005 X350/0/0 'Di2500/0  E:250/0/0
] 1023  Stolova voda - pitna voda ] ]
) A:200/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0
] 22003 Pomaranée 1 ]
) A:105/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0
Cerealne vyrobky s mliekom 1 Polievka zemiakova s tavenym syrom 1 Chligb na olovrant celozmny - kvaskovy [
Utorok 2.003 A:160/0/0  D:320/0/0  E:320/0/0 01,07 5128 A:180/0/0  D:250/0/0 Ey:25(¥/0/0 01,07 3.010 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01
Stolova voda - pitna voda Bratislavské rizoto ] Natierka vajcova s pretiakom —
1023 A:200/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 7.001 A:220/0/0 D:310/0/0  E:330/0/0 01,07 2.060 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07
Banany Kysla uhorka ] Caj ovocny - tropicky ostrov 1
22.001 A:90/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 24.001 A:50/0/0 D:100/0/0  E:100/0/0 1.005 A:150/0/0  D:250/0/0 E:250/0/0
Stolové voda - pitna voda ] ]
17.02.2026 1023 2000010 D:250/0/0  E:250/0/0
1 1 1
Chlieb na desiatu celozrnny -kvaskovy ] Polievka kelova s masom a zemiakmi ] Pecivo celozmné - rozok Racio 1
Strada 3.008 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01 5.050 A:180/12/ D:250/15/  E:250/15/ 01 3013 A:50/0/0 D:100/0/0  E:100/0/0
Natierka Sunkova pena 1 Sigky s dzemom 1 Natierka zeleninova letna 1
2044 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 07,10 15040 A:16yO/0/0 D:300/0/0  E:300/0/0 01,03,07 2072 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07
Paradajky ] Caj ovocny, nesladeny - $ipkovy ] Miieko plnotu¢né —
2.085 A:19/0/0 D:36/0/0 E:36/0/0 1.011 A:JISO/O/Oy D:250/0¥0 E:25yO/0/0 1.014 A:150/0/0  D:250/0/0 E:250/0/0
Detsky Caj Cierny bez kofeinus medoma [ Stolova voda - pitna voda 1 ]
18.02.2026 [ 1006 \ioo/0 " p:ds0/0/0  E:250/000 1023 2 200/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
1 1 1
S Chlieb na desiatu celozrnny - pSen.- razny Polievka hrachova so zeleninou ] Pecivo celozmné - kaiserka tmava ]
Stvrtok  3.008 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01 5034 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,09 3013 A:50/0/0 D:100/0/0  E:100/0/0
Maslo Kuracie stehna pecené so zemiakovym — Natierka z redkovky a syra 1
2.006 A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 07 9.054 A:135/0/0 D:240/0/0  E:290/0/0 03,07 2.066 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 07
Mrkva Salat cviklovy s chrenom 1 Caj ovocny - mandarinka |
2.083 A:12/0/0 D:24/0/0 E:24/0/0 24.039 A:50/0/0 D:110/0/0  E:110/0/0 1.005 A:150/0/0  D:250/0/0 E:250/0/0
Mlieko plnotu¢né ] Ovocno - zeleninovy napoj z prirodného [ | ]
19.02.2026 | 01 05000 Dasoiono  E:2500000 1027 3500010 D:250/0/0  E 25010/
22011 Jablka 1 1023 Stolova voda - pitna voda ] ]
) A:75/0/0 D:200/0/0  E:200/0/0 ) A:200/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0
i Pecivo vodové - kaiserka Polievka mrkvova so zemiakmi 1 Chlieb na olovrant - toastovy |
Piatok 3.012 A:50/0/0 D:100/0/0 _ E:100/0/0 01 5.063 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,09 3.009 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01
Natierka maslova so strihanym syrom ] Méasové placky zapekané ] Natierka tvarohovo - ovocna pena —
2.030 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 07 13.035 A:60/0/0 %:110/0/0 E:125/0/0 01,03,07 2.137 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 07
Uhorky $alatové ] Privarok $o3ovicovy ] Caj ovocny - lesné plody —
2.088 A:13/0/0 D:24/0/0 E:24/0/0 18.008 A:160/0/0 D:30(¥/0/0 E:300/0/0 01,07 1.005 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
Mlieko plnotu¢né [ Chlieb k privarku celozrnny 1 (I
20.02.2026 | "0 \N5000  b2soon  E250i000 3004 X400/ D:100/0/0  E:100/0/0 ol
1 1023  Stolova voda - pitna voda ] 1
) A:200/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0

Skolska jedaleri je zapojend do projektov "Skolské ovocie" a Skolské miieko" finanéne podporované EU (PPA) ,sprostredkovatefom ochutnévok je spoloénost LUNYS, s.r.o.
Aktuélna ponuka ochutnévok je zverejfiovana v triedach MS pri jedalnom listku.

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Zodpovedna: Ostromova Marcela ,DiS Hlavna kucharka: Rap€anova Andrea




Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
03 Vajcia a vyrobky z nich 10 horcica
07 mlieko a jeho vyrobky

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Zodpovedna: Ostromova Marcela ,DiS Hlavna kucharka: Rap€anova Andrea




