Zariadenie: Skolska jedalefi pri MS Dobsinského Jedal ny I IStOk Zriadovatel: mesto Rimavska Sobota
od 09.03.2026 do 15.03.2026

Dot | c.msn desiata KPM\ - Alergény | & msn obed 1 KPM| Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
torok Pecivo vodové - kaiserka 1 Polievka fazulova so zeleninou 1 Chlieb na olovrant celozmny - kvaskovy — [_]
u 3012 A:50/0/0 D:100/0/0  E:100/0/0 o1 5021 A:180/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 01,09 3010 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01
Natierka mrkvova ] Helpianske trhance * [ Maslo 1
2032 /:\:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07 14.081 A:190/0/0  D:350/0/0  E:350/0/0 01,07 2.006 A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 o7
1005  Caj ovocny - tropicky ostrov ] 1014  Mieko plnotucné 1 2084  Paprika ]
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:15/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0
Mandarinky | Stolové voda — Caj ovocny - malinovy 1
10.03.2026 [ 22005 Jog/00 " D:200/0/0  E:2000/0 1025 S 200/0/0  D:250/0/0 _E:250/0/0 1005 K350/0/0 _D:250/0/0 E:250/0/0
1 1 1
Pegivo celozrmné - rozok Racio | Juhoceska kulajda 1 Mramorova babovka 1
r
Streda 3013 A:50/0/0 D:100/0/0 _ E:100/0/0 5142 A:180/0/0 D:]250/0/0 E:250/0/0 03,07 21.023 A:110/0/0  D:110/0/0 E:110/0/0 01,0307
2052  Natierka tvarohova s kprom C | o7 9042  Sotté z kuracich pfs 10 1005  Cajovocny - jahoda s prichutou smotany ]
A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 A:86/36/5 D:134/54/ E:152/72/ A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
2085  Paradajky 1 17011 Ryzadusena ] C
A:19/0/0 D:36/0/0 E:36/0/0 A:110/0/0 _D:190/0/0  E:190/0/0
Mlieko plnotu¢né [ Stolové voda - pitné voda ] 1
11.03.2026 | 1014\ 5000 D2soionn  E:250/000 1023 A 2000010 D250/0/0 E:250/0/0
1 22011 Jablka (I 1
A:75/0/0  D:200/0/0  E:200/0/0
Stvrtok |3007  Chlieb na desiatu - Spaldovy C o1 5025  Polievka gulasova CJlo109 3010  Chlieb na olovrant celozrmny - psen.razny [_]| o1
) A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 ) A:180/12/ D:250/18/  E:250/18/ ' ' A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0
Natierka $unkova so smotanovym syrom ] Buchty na pare plnené lekvarom 1 Natierka maslova so strihanym syrom 1
2045 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 o7 15.001 A:150/0/0  D:310/0/0 _ E:310/0/0 01,0307 2030 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 o7
2079  Cibulajama ] 16.009 Posypka makova na buchty C o7 1014  Mieko plnotuéné ]
/6:10/0/0 D:19/0/0 E:19/0/0 A:40/0/0 __ D:70/0/0 E:70/0/0 A:150/0/0 _D:250/0/0  E:250/0/0
Caj ovocny - Cierna ribezfa — Caj ovocny, nesladeny - $ipkovy 1 1
12.03.2026 | 1005 35000 D2soioo  E:2500000 101 80010 D250/010 - E:230/0/0
1 1 1
Piatok Jogurt ovocny ] Polievka mrkvova ] Chlieb na olovrant celozmny - $paldovy 1
ato 23.005 A:100/0/0 _D:100/0/0 _ E:100/0/0 o7 5062 A:180/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 01,07 03010 A:55/0/0 D:90/0/0 / / 01
Pecivo vodové 1/2-rozok | Jagmenné krapky 1 Natierka syrova pena 1
3012 A:50/0/0 D:100/0/0 _ E:100/0/0 o1 4.002 A:15/0/0 D:24/0/0 E:24/0/0 01 2039 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 o7
Stolova voda - pitna voda || Holandské klopsy ] Uhorky $alatové ]
1023 A:200/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 13076 A:70/0/0 D:120/0/0  E:140/0/0 01,0307 2088 A:13/0/0 D:24/0/0 E:24/0/0
Banany [ Zemiaky varené s maslom . ] Caj ovocny - mandarinka 1
13.03.2026 | 22001 Jfon0/0  pasoioin E:250/000 17087 i20/8/0 D:250/0/0  E:250/0/0 o 1005 K350/0/0  D:250/0/0 E:250/0/0
] 24.047 Salatz &inskej kapusty s porom [ 1
A:50/0/0  D:95/0/0 E:95/0/0
| 1.027  Ovocno - zeleninovy ndpoj z prirodného  [_] 1
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
] 1023  Stolové voda - pitnd voda ]
A:200/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0

Skolska jedaleri je zapojena do projektov "Skolské ovocie" a Skolské miieko" finanéne podporované EU (PPA) ,sprostredkovatefom ochutnévok je spoloénost LUNYS, s.r.o.
Aktuélna ponuka ochutnévok je zverejfiovana v triedach MS pri jedalnom listku.
Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
03 Vajcia a vyrobky z nich 10 hor&ica
07 mlieko a jeho vyrobky

KPM = Krajina pdvodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Zodpovedna: Ostromova Marcela ,DiS Hlavna kucharka: Rap€anova Andrea




