Zariadenie: Skolska jedalefi pri MS Dobsinského Jedal ny I IStOk Zriadovatel: mesto Rimavska Sobota
od 18.05.2026 do 22.05.2026

A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 A:180/0/0 D:330/0/0  E:330/0/0 A:20/0/0 D:30/0/0  E:30/0/0

2088  Uhorky Salatove

24039 Salat cviklovy s chrenom
A:13/0/0 D:24/0/0 E:24/0/0

1023  Stolova voda - pitna voda
A:50/0/0  D:110/0/0  E:110/0/0

A:200/0/0  D:250/0/0 E:250/0/0

Milieko pinotu¢né Stolova voda - pitna voda
22.05.2026 | 1014\ Y5000 b2soon  E2500000 1028 2000000 - 0250000 E:250000

Dot | c.msn desiata KPM\ - Alergény | & msn obed 1 KPM| Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok | 3012  PeCivo vodové - kaiserka C o 5133  Polievka zemiakova s kdprom CJloro7 3010  Chlieb na olovrant celozmny - kvaskovy ~ [_1| o1
A:50/0/0 D:100/0/0  E:100/0/0 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 ' A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0
Natierka mrkvovo - syrova s pazitkou ] Strukovinoveé rizoto * | Natierka cibulova 1
2116 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 07 14.065 A:190/0/0 D:320/0/0  E:320/0/0 07 2.008 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07
1014  Mieko pinotucné 1 2139  Zeleninova obloha - $alat hiavkovy ] 1005  Cajovocny - jahoda s prichutou smotany ]
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:15/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0 A:150/0/0  D:250/0/0 E:250/0/0
g Stolové voda - pitn4 voda | 1
18.05.2026 1023 2000010 D:250/0/0 E:250/0/0
1 22009  Hrozno [ L]
A:90/0/0 D:200/0/0  E:200/0/0
rok Chlieb na desiatu celozrnny- $paldovy ] Polievka hrstkova ] Chlieb na desiatu - biel 1
Utoro 3.008 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01 5.038 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,09 3.007 A:55/0/0 D:90/0/Oy E:90/0/0 01
Natierka liptovska ] Farfalle s lososovou omackou ] Natierka maslova s ¢okoladou ]
2.028 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 07 10.047 A:165/0/0 D:290/0/0  E:310/0/0 01,04,07 2.029 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 07
2079  Cibulajama ] 1.027  Ovocno - zeleninovy népoj z prirodného ] 1005  Cajovocny - malinovy —
A:10/0/0 D:19/0/0 E:19/0/0 A:150/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 A:150/0/0  D:250/0/0 E:250/0/0
Mlieko plnotu¢né [ Stolové voda - pitné voda ] 1
19.05.2026 [ 1014 )\ 950000 D500 E:250/000 1023 2000010 D:250/0/0  E:250/0/0
1 1 1
Streda Ceredlne vyrobky s mliekom ] Polievka paradajkova so syrom a ovsenymi [__| Pecivo vodové - kaiserka ]
2.003 A:160/0/0  D:320/0/0  E:320/0/0 01,07 5.066 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,07 3012 A:50/0/0 D:100/0/0  E:100/0/0 01
20001 Banany 1 9027  Kuracie stehnd na kyslej kapuste Clo7 2049  Natierka tvarohova s cesnakom C | o7
A:90/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 A:155/85/ D:265/13  E:285/15 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0
1023  Stolova voda - pitnd voda g 17.034  Zemiaky varené II. | 2084  Paprika ]
A:200/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:120/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 A:15/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0
] Stolova voda - pitna voda ] Caj ovocny - tropicky ostrov ]
20.05.2026 1023 2 200/0/0  D250/0/0  E:250/0/0 1005 236000 D250i00 - E:2500000
1 1 1
Stvrtok Pecivo celozmné - rozok Racio ] Polievka oSovicova s parkom * ] Chlieb na olovrant celozmny - psen.frazny [_|
Stvrto 3.013 A:50/0/0 D:100/0/0  E:100/0/0 5.091 A:189/9/0 D:265/15/ E:265/15/ 01,06,07,09 3.010 A:55/0/0 D:90/0/0 E:QO/O/O 01
Natierka Sunkova pena | MreZovnik s tvarohom ] Natierka Spenatova —
2044 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 07,10 15.023 A:200/0/0 D:360/0/0  E:360/0/0 01,03,07,12 2042 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07
2085 Paradajky || 1008 Cajovocny, nesladeny ] 1014  Mieko plnotuéné 1
A:19/0/0 D:36/0/0 E:36/0/0 A:150/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 A:150/0/0  D:250/0/0 E:250/0/0
Caj ovocny - lesné plody [ Stolova voda - pitna voda ] ]
21.05.2026 | 1005 550,000" Dias0i0i0 E:250/000 1023 212000010 D250/000 E:250/0/0
1 1 1
Piatok Pecivo vodové - rozok ] Polievka kalerabova 1 Termizovany tvarohovy dezert (rozne 1
3012 A:50/0/0 D:100/0/0  E:100/0/0 01 5.041 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,07 23.006 A:100/0/0  D:100/0/0  E:100/0/0 o7
2006 Maslo C | o7 13.065 Zemiaky Strasburské 1| 03,07 23007 Piskoty ] o1
1 1 1
1 1 1
1 1

Jablka
201 3 75/00  D:200/0/0  E:200/0/0

Skolska jedaleri je zapojena do projektov "Skolské ovocie" a Skolské mlieko" finanéne podporované EU (PPA) ,sprostredkovatefom ochutnévok je spoloénost LUNYS, s.r.o.
Aktuélna ponuka ochutnavok je zverejfiovana v triedach MS pri jedalnom listku.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07 mlieko a jeho vyrobky
03 Vajcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Zodpovedna: Ostromova Marcela ,DiS Hlavna kucharka: Sojkova Katarina,zastupujuca




04 Ryby a vyrobky z nich 10 hor¢ica

06 sdja a vyrobky z nej 12 kysliénik siriity, siriCitany
KPM = Krajina pdvodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Zodpovedna: Ostromova Marcela ,DiS Hlavna kucharka: Sojkova Katarina,zastupujuca




