
Zariadenie: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri MŠ Dobšinského mesto Rimavská Sobota

desiata obed 1 olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
29.06.2026 do 30.06.2026od

KPM KPM KPM

Pondelok Pečivo vodové - kaiserka Polievka rybacia s lečom a zemiakmi Chlieb na olovrant celozrnný - kváskový01 04 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0783.012 3.010
D:100/0/0 E:100/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0

Maslo Ryžový kopec s kompótom Nátierka maslová so strúhaným syrom07 07 07
A:20/0/0 A:235/0/0 A:20/0/0

15.0722.006 2.030
D:35/0/0 E:35/0/0 D:360/0/0 E:360/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0

Paradajky Stolová voda - pitná voda Čaj ovocný - tropický ostrov
A:19/0/0 A:200/0/0 A:150/0/0

1.0232.085 1.005
D:36/0/0 E:36/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0

Čaj ovocný - lesné plody29.06.2026 A:150/0/0
1.005

D:250/0/0 E:250/0/0

Utorok Chlieb na desiatu celozrnný -kváskový Polievka rascová s vajcom a opekaným Detská výživa01 01,03,07
A:55/0/0 A:180/0/0 A:150/0/0

5.0763.008 23.002
D:90/0/0 E:90/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 D:200/0/0 E:200/0/0

Nátierka cibuľová Hydinové prsia lahôdkové Piškóty03,07 01,07 01
A:20/0/0 A:126/36/ A:20/0/0

9.0652.008 23.007
D:40/0/0 E:40/0/0 D:174/54/ E:190/70/ D:30/0/0 E:30/0/0

Mlieko plnotučné Cestoviny Stolová voda - pitná voda01
A:150/0/0 A:120/0/0 A:200/0/0

17.0011.014 1.023
D:250/0/0 E:250/0/0 D:185/0/0 E:185/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0

Stolová voda - pitná voda30.06.2026 A:200/0/0
1.023

D:250/0/0 E:250/0/0

01 
03

Zoznam alergénov: Obilniny a výrobky z nich     
Vajcia a výrobky z nich

04 
07

Ryby a výrobky z nich         
mlieko a jeho výrobky

Školská jedáleň je zapojená do projektov "Školské ovocie" a Školské mlieko" finančne podporované EÚ (PPA) ,sprostredkovateľom ochutnávok je spoločnosť LUNYS, s.r.o.
Aktuálna ponuka ochutnávok je zverejňovaná v  triedach MŠ pri jedálnom lístku.

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Hlavná kuchárka: Rapčanová AndreaZodpovedná: Oštromová Marcela ,DiS
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


