Zariadenie: Skolska jedalefi pri MS Dobsinského Jedal ny I IStOk Zriadovatel: mesto Rimavska Sobota
od 19.10.2026 do 20.11.2026

Den . . . . .
Datum | &.mMSN desiata KPM  Alergény | & msn obed 1 KPMI Alergény | & ysn olovrant KPM|  Alergény
Vianocka, sladké pecivo Polievka SoSovicova so zemiakmi ] Chlieb na olovrant celozrnny ]
Pondelok | 3015 A:60/0/0 D:150/0/0  E:150/0/0 01 5.098 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01 3010 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01
Maslo Cuketa a $ampifidny na paradajkach s ] Natierka zelerova s jablkami 1
2.006 A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 07 14.069 A:165/0/0 8:325%0/0 E:325/0/0 01,07 2074 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 07,09.10
_1 Mlieko ochutené pInotuéné (rdzne prichute) Stolova voda | Caj ovocny 1
010211 A150/0/0_D:250/0/0 — 1025 A20000/0 - D:250/0/0 _E:250/0/0 1005 A350000 D250/00 E:250000
| Mandarinky ] 1
19.10.2026 22005 96/0/0 © D:200/0/0 _E:200/0/0
1 1 1
Chlieb na desiatu - $paldovy Polievka zeleninova 1 Chlieb na olovrant - biely |
Utorok 3.007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01 5.122 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 09 3.009 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01
Natierka vajcova Cestovina 1 DZem 1
2.059 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07,10 04.003 A:13/0/0 D:20/0/0 01 2.015 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0
Paradajky Sotté z kuracich pfs — Miieko plnotu¢né 1
2.085 A:19/0/0 D:36/0/0 E:36/0/0 9.042 A:86/36/5 D:134/54/ E:152/72/ 10 1.014 A:150/0/0  D:250/0/0 E:250/0/0
Caj ovocny - divoka visiia Ryza dusena s kukuricou 1 1
20.10.2026 | 1005 ;%5000 basoi0i0 E:2500000 17013 1051000 D:190/0/0 _E:190/0/0
Stolové voda 1 1
1.025 A:200/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0
] Jablka ] (I
22011 A:75/0/0 D:200/0/0  E:200/0/0
Pecivo celozmné - kaiserka tmava 1 Polievka milanska 1 Chligb na olovrant celozmny - kvaskovy [
Strada 3.013 A:50/0/0 D:100/0/0  E:100/0/0 5.058 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,03,07 3010 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01
Natierka cibulova 1 Zapekané zemiaky s rybim mésom 1 Natierka hrachova 1
2.008 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07 10029 A:$95/0/0 D233y0/0/0 E:390/0/0 03,04,07 2018 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 o7
Paprika Salat paradajkovy s paprikou a syrom ] Uhorky Salatové —
2.084 A:15/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0 24.021 A:60/0/0 JD:1y30/0/0 E:13(¥/0/0 07 2.088 A:13/0/0 D:24/0/0 E:24/0/0
Miieko plnotuéné Stolové voda — Caj gierny s citronom 1
21.10.2026 | 10 \S5060 b2soion  E2500000 1025 32000010 D:250/0/0 E:250/0/0 01010 K500 D:250/00
1 1 1
S Chlieb na desiatu - toastovy Polievka fazulova kysla s masom a zemiakmi___| Pecivo celozrnné - rozok lanovy 1
Stvrtok  3.007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01 5014 A:180/9/0 D:250/13/ E:250/13/ 01,07 3013 A:50/0/0 D:100/0/0  E:100/0/0
Natierka z rybieho filé Kysnuty kolag s ovocim ] Maslo 1
2.067 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 04,07 15016 /-\¥1 60%)/0 D:350/0/0  E:350/0/0 01,03,07 2.006 A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 07
Paradajky Miieko plnotuéné ] Mrkva 1
2.085 A:19/0/0 D:36/0/0 E:36/0/0 1014 A:150/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 2.083 A:12/0/0 D:24/0/0 E:24/0/0
Caj ovocny - tropicky ostrov Banany | Caj ovocny - malinovy —
22.10.2026 | 1005 550,000" pr2s0io0 E:250/000 22001 3’9010/ D:250/00  E:250/0/0 1005 X350/0/0  Di2500/0 E:250/000
1 1 1
i Chlieb na desiatu celozrnny - pSen.- razny Polievka petrzlenova s opekanou zemfou [ | Detska vyZiva |
Piatok 3.008 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01 5.068 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,07 23.002 A:150/0/0  D:200/0/0  E:200/0/0
Natierka zo smotan. syra s paradajkovym Mésovy nékyp | Piskoty 1
2.075 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 07 13.037 A:65/Oy/0 yD:115/0/0 E:130/0/0 01,03,07 23.007 A:20/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0 01
2088  Uhorky Salatové 1 17.035 Zemiaky varené s maslom o7 1025  Stolovavoda ]
) A:13/0/0 D:24/0/0 E:24/0/0 ) A:120/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 A:200/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
Mligko plnotu¢né Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou — ]
23.10.2026 | "0 \N5000  b2soon  E250i000 24053 X60/0/0 D:120/0/0"  E:120/0/0
1 1032  Vodas citrénovou &tavou ] (I
) A:150/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0
Cokoladovy kolag s hruskami 1 1
Pondelok - 2109 2750010 DA25/0/0  E:125/0/0 010807
1 1 1
Zodpovedny(a) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Zodpovedna: Rap&anova Andrea - zastup. Hlavna kucharka: Sojkova Katarina -zastup.



26.10.2026

Utorok |23.005 Jogurtovocny

A:100/0/0 D:100/0/0  E:100/0/0 or

27.10.2026

ooooooo
U000y oy oy o
OO0 oo oy o

Skolska jedaleri je zapojena do projektov "Skolské ovocie" a Skolské mlieko" finanéne podporované EU (PPA) ,sprostredkovatefom ochutnévok je spoloénost LUNYS, s.r.o.
Aktuélna ponuka ochutnévok je zverejfiovana v triedach MS pri jedalnom listku.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07 mlieko a jeho vyrobky
03 Vajcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom
04 Ryby a vyrobky z nich 10 horcica

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Zodpovedna: Rap&anova Andrea - zastup. Hlavna kucharka: Sojkova Katarina -zastup.




