Zariadenie: Skolska jedalefi pri MS Dobsinského Jedal ny I IStOk Zriadovatel: mesto Rimavska Sobota
od 26.10.2026 do 30.10.2026

Dot | c.msn desiata KPM\ - Alergény | & msn obed 1 KPM| Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu celozmny ] Polievka fazulova so zeleninou 1 Chlieb na olovrant - biely ]
3.008 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 o1 5021 A:180/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 01,09 3.009 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01
Maslo 1 Granadiersky pochod so syrom — Natierka tvarohova s medom 1
2.006 A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 o7 14.007 A:170/0/0 D:350/0/0  E:350/0/0 01,07 2053 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 o7
2083 Mrkva — 24.065 Salat zo sterilizovanej cvikly | 1014  Mieko plnotuéné 1
6112/0/0 D:24/0/0 E:24/0/0 A:50/0/0  D:100/0/0  E:100/0/0 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
Caj ovocny - tropicky ostrov 1] Stolové voda 1 1
26.10.2026 | 1005 550000 D250/0/0  E:250/000 1025 S 200/0/0  D:250/0/0 _E:250/0/0
(I 22001 Bandny ] (I
A:90/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0
rok Jogurt ovocny 1 Polievka zeleninova s pegefiovymi haluskamil___| Chlieb na olovrant celozmny psen razny [
Utoro 23.005 A:100/0/0  D:100/0/0 _ E:100/0/0 o7 5123 A:180/0/0 D:250/0/0 E: 2%0/0 01,03,07,09 3010 A:55/0/0 D:90/0/0 I)é :90/0/0 / 01
Pecivo vodové 1/2-rozok ] Bravéovy gulas segedinsk ] Natierka talianska ]
3012 A:50/0/0 D:100/0/0 _ E:100/0/0 ol 7.028 A:'I36/3y6;J D:21%/54/ yE:232/72/ 01,07 02.049 A:20/0/0 D:40/0/0 o7
Caj ovocny g Kned'a kysnuta | Paradajky ]
1.005 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 17.005 A:80/0/0 D:150/0/0  E:150/0/0 01,03,07 2085 A:19/0/0 D:36/0/0 E:36/0/0
Jablka || Stolova voda ] Miieko plnotuéné 1
27.10.2026 | 22011 37500 Di200/0i0  E:200/000 1025 A 2000010 D:250/0/0 _E:250/0/0 1014 N150/0/0  D:250/0/0 _E:250/0/0
(I (I (I
Streda [3012  Petivo vodové - kaiserka C o 5172  Polievka petrzlenova krémova Clo7 03.010 Chlieb na olovrant celozmny - $paldovy ~ [_]| o1
A:50/0/0 D:100/0/0  E:100/0/0 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 A:55/0/0 D:90/0/0
Natierka syrova s cesnakom | Krutony — Natierka hragkova 1
2.040 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 07 4.030 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 ol 02019 A:19/0/0 D:34/0/0 o7
Paprika | Hovadzi gulag mexicky 1 Caj ovocny 1
2084 A:15/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0 6.009 A:214/34/ D:352/52/  E:369/69/ 01,07 1.005 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
Mlieko plnotu¢né [ Jablkovy napoj s cviklou — 1
28.10.2026 | 01 50000 D500 E:250/000 01061 S0I0/0 " B:250/0/0
1 1 1
Stvrtok Chlieb na desiatu - toastovy 1 Polievka srbska orba 1 Pecivo celozmné - kaiserka tmava ]
Stvrto 3.007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 ol 5086 A:180/11/ D:250/15/  E:250/15/ 01,09 3013 A:50/0/0 D:100/0/0 _ E:100/0/0
Natierka z hovadzieho masa ] Zlaté halusky 1 Maslo 1
2064 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07.10 15056 A:190/0/0  D:330/0/0 _ E:330/0/0 01,0307 2.006 A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 o7
2085 Paradajky | 1025  Stolovavoda 1 2081  Kalerab skory 1
A:19/0/0 D:36/0/0 E:36/0/0 A:200/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:12/0/0 D:24/0/0 E:24/0/0
Caj gierny 1 | Mlieko plnotu¢né 1
29.10.2026 01.008 A:150/0/0 D:250/0/0 1.014 A:150/0/0  D:250/0/0 E:250/0/0
(I (I (I
Piatok Chlieb na desiatu celozrmny -kvaskovy ] Polievka hrachova s pohankou a zemiakmi [__] Sladké pecivo v ks - croisant 1
3.008 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 oL 5033 A:180/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 ol 03015 A:60/0/0 D:150/0/0 01,0708
Natierka liptovska — Zemiaky zapekané s mésom a syrom | Caj ovocny - malinovy 1
2028 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 o7 13.069 A:190/%/0 D:330/0/0 E:36(¥/0/0 03,07 1.005 A:’{SO/OIOy D:250/(})//0 E:250/0/0
2084  Paprika 1 24036 Salat uhorkovy [ ]
A:15/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0 A:60/0/0 D:120/0/0 __E:120/0/0
Mlieko plnotu¢né 1 Stolové voda 1 1
30.10.2026 | 10 95000 p2soiono  E:250/000 1025 A 2000010 D:250/0/0 _E:250/0/0
1 1 1

Skolska jedaleri je zapojena do projektov "Skolské ovocie" a Skolské mlieko" finanéne podporované EU (PPA) ,sprostredkovatefom ochutnévok je spoloénost LUNYS, s.r.o.
Aktuélna ponuka ochutnavok je zverejfiovana v triedach MS pri jedalnom listku.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 08 orechy a vyrobky z orechov
03 Vajcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobky so zelerom

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Zodpovedna: Rap&anova Andrea - zastup. Hlavna kucharka: Sojkova Katarina -zastup.




07 mlieko a jeho vyrobky 10 hor¢ica

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Zodpovedna: Rap&anova Andrea - zastup. Hlavna kucharka: Sojkova Katarina -zastup.




